
Arbeiten in der Hauswirtschaft
Du arbeitest verantwortungsbewusst, achtest auf Hygiene und 
Ordnung und sorgst für gepflegte Wohn- und Arbeitsbereiche.
In der Ausbildung zur Praktiker/-in PrA Hotellerie-Hauswirtschaft 
oder Praktiker/-in Hotellerie-Hauswirtschaft EBA lernst du Reini-
gung, Wäscheversorgung, Verpflegung und Gästebetreuung ken-
nen. Die Ausbildung bietet Jugendlichen mit Unterstützungsbedarf 
einen begleiteten Einstieg ins Berufsleben.

RHYBOOT
Bleichestrasse 2
9450 Altstätten  
071 757 91 91 
info@rhyboot.ch 
rhyboot.ch

Praktiker/-in PrA  
Hotellerie-Hauswirtschaft

Praktiker/-in Hotellerie- 
Hauswirtschaft EBA

Ausbildung mit 
Perspektive. Damit 

aus kleinen Schritten 
echte Erfolge 

werden.



Die PrA-Ausbildung 
nach INSOS dauert zwei 
Jahre mit praktischer 
Arbeit im Betrieb und 
Unterricht an der 
internen Schule 
RHYBOOT. 

Abschluss
Praktiker/-in PrA Hotellerie-
Hauswirtschaft nach INSOS

Die EBA-Ausbildung 
dauert zwei Jahre und
umfasst Unterricht an der 
öffentlichen Berufsfachschule 
sowie überbetriebliche  
Kurse. 

Abschluss
Praktiker/-in Hotellerie- 
Hauswirtschaft EBA 
mit eidgenössischem 
Berufsattest

Voraussetzung
In einer Schnupperzeit
finden wir gemeinsam 
heraus, ob die Ausbildung 
zu dir passt. 

Voraussetzung ist eine 
Kostengutsprache der 
IV (SVA) nach Abklärung 
durch die IV-Berufs-
beratung.

Ausbildungsinhalte
Während der Ausbildung erwirbst du praxisnah berufsspezifische 
Kenntnisse in folgenden Bereichen:
•	 Reinigung und Pflege von Einrichtungen und Oberflächen unter 
	 Einhaltung von Hygiene- und Sicherheitsvorschriften
•	 Wäscheversorgung: Textilien sortieren, waschen, bügeln, falten 
	 und bei Bedarf instandstellen
•	 Verpflegung und Gästebetreuung: einfache Mahlzeiten vor- 
	 bereiten, rüsten, Gerichte ansprechend zubereiten
•	 Fachgerechte Gästebetreuung
•	 Professioneller Umgang mit Geräten, Maschinen, Produkten und 
	 Materialien
•	 Umweltgerechte Lagerung und Entsorgung von Abfällen

Ausbildungsziele
Nach Abschluss der Ausbildung kannst du:
•	 Reinigungs- und Pflegearbeiten fachgerecht ausführen und 
	 Geräte sicher bedienen
•	 Textilien sachgerecht waschen, pflegen und bügeln
•	 Einfache Mahlzeiten vorbereiten und Gäste betreuen
•	 Eigenständig oder im Team arbeiten und Aufgaben zuverlässig 
	 umsetzen
•	 Sorgfältig, hygienisch und verantwortungsbewusst handeln

rhyboot.ch


